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В статье рассматривается идея путей обновления духовного 
пространства России, что является важнейшим направлением соци-
альной философии. Смысл идеи  обновления духовного пространства 
вызван в первую очередь поиском новых ориентиров существования. 
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The article discusses the idea of ways to update the spiritual space of 
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Духовное пространство является главным условием и основой 
жизни общества и каждого человека, способом и средой развития 
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человека и социума. Смысл идеи обновления духовного простран-
ства России состоит в поиске путей реанимирования метасмысловых 
значений, которые утратили свои способности объединения людей 
в единое целое, несмотря на многообразные образы, символы и по-
нятия человеческого бытия [2, с. 73]. Идея путей обновления пред-
ставляет важное и значимое направление в социальной философии.

Однако решение этой проблемы наталкивается на ряд трудно-
стей, связанных с разработкой её основных направлений и теорети-
ко-практических средств осуществления. Объяснить это возможно 
не только многообразным пониманием «духовности» и «простран-
ства», но и характером их проявления и функционированием как 
ценностно-нормативных дефиниций, принимающих участие в 
формировании жизнедеятельности человека, а также ещё и при 
помощи не однозначности трактовки категории «обновления» [5, 
с. 126]. Данную категорию следует понимать как технологическую 
процедуру, которая сходна с процессом реновации производствен-
ных фондов предприятия. Такого рода обновление следует пони-
мать как замену или пополнение морально устаревших элементов 
производства новыми, являющихся более прогрессивными. Такое 
обновление в духовном понимании выглядит как замена «старой» 
морали на «новую» [4, с. 89].

Наиболее часто встречаются следующие механизмы духовного 
обновления: становление нового мышления; гуманизация жизне-
деятельности человека и социума; преобразование общественных 
отношений как системы; воссоздание утраченных духовных цен-
ностей и рождение новых; избавление массового сознания от из-
лишнего консерватизма и обретение адаптационных возможностей 
в условиях всеобщей демократизации духовной сферы общества. 

История философской мысли идеи обновления и совершенства 
раскрывает через такое понятие как «нравственный идеал», достичь 
который, возможно начиная осмысливать и переосмысливать свое 
внутреннее состояние и место в мире, а также анализируя соотно-
шение себя с высшими ценностями,  соответствие и несоответствие 
этим ценностям. Для свершения этого, индивид должен обладать 
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самосознанием. Иначе говоря, осуществить нравственную рефлек-
сию и занаполнить свое духовное поле нравственностью. Этот па-
радокс был сформулировал еще Августином, который сказал, что 
«Совершенство представляет собой знание человека о собственном 
несовершенстве» [6, с. 316].

Следовательно, нравственный опыт человека складывается из 
потребностей и интересов. Конфликтные ситуации, которые между 
ними возникают, накапливают негативный опыт неудовлетворения 
положением дел и заставляют индивида размышлять о самом себе и 
своем месте в этом мире. Возникает вопрос о том, на сколько чело-
век должен быть не удовлетворен положением дел, чтобы обратил 
свой взор к совершенству [3, с. 11]. Древними мыслителями мера 
понималась как умеренность в потребностях и желаниях. Человек, 
который знает меру всему, который стремится к ней, достигает 
определенного нравственного идеала, самоограничивает и подчи-
няет свои мысли и поступки заранее избранной определенной цели 
[1, с. 95]. Так, человек не будет концентрироваться на страданиях 
и негативном опыте, а будет брать во внимание их как отправную 
точку к самосовершенствованию и обновлению своего внутреннего 
поля, чтобы таким образом избавиться от негатива. Это заключа-
ет ещё один парадокс обновления, раскрывающий суть осознания 
человеком своего несовершенства, тем самым, открывая путь про-
цессу усовершенствования.
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